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Le6ensf1’eucfen — Seminare

Ihre Ansprechpartnerinnen und Praxistermine

Lebensfreuden— Seminare
Veronika Berkenhoff
Landenbergerstral3e 45

D — 73728 Esslingen

Tel: 0711 /5407 06 17
E-mail: Seminare@lebensfreuden.com

Nehmen Sie Kontakt auf; telefonisch, per Fax oder E-Mail, wir freuen uns, mit Ihnen
uber lhre Vorstellungen und Fortbildungsziele in der Angewandten Kinesiologie und
Lebensgestaltung zu sprechen. Gerne beantworten wir alle Ihre Fragen.

Praxistermine fur Beratungen, Coaching und Supervision vereinbaren Sie mit uns
bitte telefonisch.

Zu unseren Praxis- und Beratungszeiten (Montag bis Freitag jeweils von 09.00 Uhr
bis 18.00 Uhr) sind wir gerne fur Sie da.

www.lebensfreuden.com —3—



Lebensfreuden — Seminare

Terminubersicht Angewandte Kinesiologie und Lebensgestaltung Januar — Dezember 2011

Datum Seminartitel Veranstaltung Ort Trainer/in Uhrzeit Preis in Euro
Januar 2012
Februar 2012
11.02. —12.02.2012 Loésungs und Ressourcenorientierte Seminar Esslingen Susanne M. Wallstein  09:30 — 17:30 300,00
Intervention aus dem NLP fir
Kinesiologen TEIL 1
16.02.2012 Informationsabend - Kinesiologie Themenabend Esslingen Veronika Berkenhoff ~ 19:00 — 21:30 kostenfrei
Marz 2012
03.03. - 04.03.2012 Hypnose Grundausbildung — Hypnose in  Seminar Esslingen Stephan 09:30 - 17:30 200,00
Theorie und Praxis TEIL | a Aussersdorfer
17.03. —18.03.2012 Hypnose Grundausbildung — Hypnose in  Seminar Esslingen Stephan 09:30 - 17:30 200,00
Theorie und Praxis TEIL | b Aussersdorfer
24.03. — 25.03.2012 Psychologische Kinesiologie: THREE IN  Seminar Esslingen Veronika Berkenhoff ~ 09:30 — 17:30 200,00
ONE CONCEPTS - Tools of the Trade
24.03. - 25.03.2012 Sprechen Seminar Esslingen Angela Berkenhoff Sa. 14:00 - 19:00 250,00
Kommunikation von Mensch zu Mensch So. 10:00 — 17:00
April 2012
07.04.2012 Selbsthypnose Tagesseminar Esslingen Stephan 09:30 -17:30 110,00
Aussersdorfer
21.04.-22.04.2012 Fuhlen Sie sich auch unwohl, wenn Sie Seminar Esslingen Beatrice Boninger 09:30-17:30 300,00
vor einer Gruppe sprechen miissen?
28.04.2012 Ziele erreichen — Mentaltraining Intensiv Seminar Esslingen Stephan 09:30-17:30 110,00
Aussersdorfer
Mai 2012
12.05. - 13.05.2012 Hypnose Grundausbildung — Hypnose in  Seminar Esslingen Stephan 09:30 - 17:30 200,00
Theorie und Praxis TEIL Il a Aussersdorfer
19.05. — 20.05.2012 Hypnose Grundausbildung — Hypnose in  Seminar Esslingen Stephan 09:30 -17:30 200,00
Theorie und Praxis TEIL Il a Aussersdorfer
Juni 2012
09.06. — 10.06.2012 Ausbildung zum Ruckfihrungsbegleiter  Seminar Esslingen Stephan 09:30 -17:30 330,00
Aussersdorfer
15.06.2012 Selbsthypnose Tagesseminar Esslingen Stephan 09:30-17:30 110,00
Aussersdorfer
23.06. — 24.06.2012 Kraft des Herzens Seminar Esslingen Erika Maier 09:30-17:30 300,00
Juli 2012
06.07. — 08.07.2012 Psychologische Kinesiologie: THREE IN  Seminar Esslingen Veronika Berkenhoff ~ 09:30 — 17:30 300,00
ONE CONCEPTS — Basic one Brain
27.07. - 03-08.2012 TOUCH FOR HEALTH Ferienseminar Esslingen Susanne M. Wallstein  09:30 — 17:30 800,00

Lebensfreuden — Seminare

Telefon: 0711 — 54 07 06 17

www.lebensfreuden.com

E-Mail: seminare@lebensfreuden.com



Lebensfreuden — Seminare

Terminubersicht Angewandte Kinesiologie und Lebensgestaltung Januar — Dezember 2011

Datum Seminartitel Veranstaltung Ort Trainer/in Uhrzeit Preis in Euro
TFHI-1V

August 2012 Sommerferien!

04.08. — 05.08.2012 Ldsungs und Ressourcenorientierte Seminar Esslingen Susanne M. Wallstein  09:30 — 17:30 300,00
Intervention aus dem NLP fir
Kinesiologen TEIL 2

September 2012

14.09. — 16.09.2012 Psychologische Kinesiologie: THREE IN  Seminar Esslingen Veronika Berkenhoff ~ 09:30 — 17:30 300,00
ONE CONCEPTS — Under the Code

15.09. - 16.09.2012 Hypnose Grundausbildung — Hypnose in  Seminar Esslingen Stephan 09:30-17:30 200,00
Theorie und Praxis TEIL | a Aussersdorfer

29.09. — 30.09.2012 Massagen mit Edelsteinen Seminar Esslingen Ewald Kliegel 09:30 - 17:30 300,00

22.09. — 23.09.2012 Schreiben Seminar Esslingen Angela Berkenhoff Sa. 14:00 — 19:00 250,00
Zeichen setzen in meinem Leben So. 10:00 — 17:00

29.09. — 30.09.2012 Hypnose Grundausbildung — Hypnose in  Seminar Esslingen Stephan 09:30-17:30 200,00
Theorie und Praxis TEIL | b Aussersdorfer

Oktober 2012

20.10.2012 Selbsthypnose Tagesseminar Esslingen Stephan 09:30 -17:30 110,00

Aussersdorfer

25.10. - 28.10.2012 Psychologische Kinesiologie: THREE IN  Seminar Esslingen Veronika Berkenhoff =~ 09:30 — 17:30 400,00
ONE CONCEPTS — Advanced one Brain

27.10.2012 Ziele erreichen - Mentaltraining Intensiv Seminar Esslingen Stephan Aussersdor- 09:30 —17:30 110,00

fer

November 2012

03.11.-04.11.2012 Fuhlen Sie sich auch unwohl, wenn Sie Seminar Esslingen Beatrice Boninger 09:30-17:30 300,00
vor einer Gruppe sprechen miissen?

10.11. - 11.11.2012 Die Farben meiner Wirklichkeit Seminar Esslingen Erika Maier 09:30-17:30 300,00

18.11.-19.11.2012 Hypnose Grundausbildung — Hypnose in  Seminar Esslingen Stephan 09:30 - 17:30 200,00
Theorie und Praxis TEIL Il a Aussersdorfer

Dezember 2012

08.12. -09.12.2012 Hypnose Grundausbildung — Hypnose in  Seminar Esslingen Stephan 09:30 - 17:30 200,00
Theorie und Praxis TEIL Il b Aussersdorfer

Lebensfreuden — Seminare

Telefon: 0711 — 54 07 06 17 www.lebensfreuden.com E-Mail: seminare@lebensfreuden.com




Le6en§freua’en — Seminare

Unser Seminarteam

www.lebensfreuden.com

Veronika Berkenhoff
Seminare: Psychologische Kinesiologie - THREE IN ONE CONCEPTS
Tools of the Trade, Basic one Brain, Under the Code,

Advanced one Brain

Susanne M. Wallstein (Heilpraktikerin)
Seminare: Ferienseminar — TOUCH FOR HEALTH | - IV
Lésungs- und Ressourcenorientierte Interventionn aus dem

NLP fir Kinesiologen

Angela Berkenhoff

Seminare: Sprechen - Kommunikation von Mensch zu Mensch

Schreiben - Zeichen setzen in meinem Leben

Beatrice Boninger
Seminare: Fihlen Sie sich auch tberfordert, wenn Sie vor einer

Gruppe sprechen missen?

Erika Maier
Seminare: Kraft des Herzens

Die Farben meiner Wirklichkeit entdecken

Stephan Aussersdorfer (Hypnose & Mentaltrainer)
Seminar:  Ziele erreichen - Mentaltraining

Hypnose Grundausbildung

Selbsthypnose

Ausbildung zum Rickfihrungsbegleiter
Ewald Kliegel (Heilpraktiker)

Seminar: Massage mit Edelsteingriffeln



Lebensfreuden — Seminare

TOUCH FOR HEALTH (TFH)
Gesund durch Beruhren

Mit Touch for Health (TFH) gewinnen Sie tiefgreifende Einblicke in die komplexen
Wirkungszusammenhéange von Muskeltonus, Vitamin- und Né&hrstoffstatus, Korper-
gedachtnis und emotionaler Bewertung subjektiver Wirklichkeit. Der griechische
Dreiklang von Korper — Geist — und Seele wird gelebte therapeutische Wirklichkeit.
Dies macht TFH zu einem ganzheitlichen Therapie- und Beratungsansatz.

Touch for Health (TFH) gehoért zu den bekanntesten Methoden der Angewandten
Kinesiologie. TFH wurde aus der Applied Kinesiology Ende der 60er Jahre, von John
Thie, einem begnadeten Chiropraktiker, fur medizinische Laien entwickelt. Therapeu-
ten erlernen mit TFH das essentielle Basiswissen der Kinesiologie. Die zu erzielen-
den Erfolge in der Heilkunde haben den Siegeszug von Touch for Health in therapeu-
tische Praxen begrindet und damit TFH zu einem der weltweit bekanntesten
kinesiologischen Systeme gemacht. Mit Touch for Health verbinden Sie Erfahrungen
aus der Chiropraktik, der Ernahrungswissenschaft, der Orthomolekularmedizin und
der Traditionellen Chinesischen Medizin.

Touch for Health benutzt die Muskeln als Diagnose- und Testinstrument. An der je-
weiligen Reaktion erkennen und fihlen Sie und Ihr Klient/Patient,

e 0b das zugeordnete Organ gut mit Lebensenergie versorgt ist
e 0b der Korper des Patienten Wasser braucht und
e 0b die Nahrung vertragen wird, die der Patient/Klient essen mdchte

e 0b die emotionale Bewertung dem Gesundungsprozess hinderlich oder hilfreich
ist.

Touch for Health ist mehr als der Muskeltest. Uber Reflexpunkte harmonisieren Sie in
Touch for Health das Blut- und Lymphsystem. Uber manuelle Techniken entspannen
Sie den Muskeltonus und verandern damit das "Koérpergedachtnis" lhres Klien-
ten/Patienten. Sie unterstitzen lhre Klienten/Patienten, die persénliche Wahrneh-
mung zu erweitern, heilsame Standpunkte einzunehmen und inspirierende Zusam-
menhange herzustellen.

Die gesamte Ausbildung in Touch for Health umfasst 8 Seminartage. Die Teilnehmer
bekommen nach der Ausbildung ein international anerkanntes Zertifikat vom Interna-
tional Kinesiology College mit Sitz in Zurich, Schweiz

www.lebensfreuden.com —7—



Lebensfreuden — Seminare

TOUCH FOR HEALTH | - IV

Zertifizierte Gesamtausbildung

Seminarziele

Sie erlernen die kinesiologischen Diagnose- und Testmethoden und die verschiede-
nen Heilinterventionen von Touch for Health (TFH) fir den Bewegungsapparat, den
Stoffwechsel, die Regulationssysteme Blut und Lymphe und fur die feinstofflichen,
spirituellen Kraftfelder.

Seminarinhalte

e kinesiologische Anamnese, Diagnose und korrigierende Interventionen
e 42-Musekltests

e Theoretische Grundlagen aus der traditionellen chinesischen Medizin

¢ Heilinterventionen fir die drei Kérperebenen

strukturelle Ebene: Bewegungsapparat

o

o

o

(0]

o

Bilateral abgeschaltete Muskeln
Schrittkoordination

Reaktive Muskeln

Massage vom Ansatz/Ursprung der Muskeln
Sedieren hypertoner Muskeln

physiologische Ebene: Stoffwechsel und Regulationssysteme

o

(0]

Reflexpunkte fur die Behandlung von Lymph- und Blutsystem
Vitamine und Spurenelemente

mentale Ebene: feinstoffliche, spirituelle Kraftfelder

©)

o

©)

Zieldefinition und Zielbalance
Gehirnintegrationsiibungen
Augen-/Ohren-Energie

Balancen mit Farben, Tonen und Emotionen
Tibetische Energie-Acht

Emotionaler Stressabbau (Vergangenheit, Gegenwart, Zukunft, physische
Traumata)

Schmerzreduktionstechniken

Seminardauer: 8 Tage - Ferienseminar
Ihre Seminarleiterin:  Susanne Wallstein
Voraussetzungen: Keine
Seminargebihren: € 800,00

einschlie3lich sehr ausfuhrlicher Seminarunterlagen

www.lebensfreuden.com —8—



Lebensfreuden — Seminare

THREE IN ONE CONCEPTS
Psychologische Kinesiologie

THREE IN ONE CONCEPTS fasst die langjahrige Arbeit von den drei erfolgreichen
Therapeuten Gordon Stokes, Daniel Whiteside und Candece Callaway zusammen.

Mit dem THREE IN ONE CONCEPTS werden die drei zentralen Ebenen Koérper,
Geist und Seele angesprochen. Diese Methode ist eine Kombination aus den Berei-
chen Angewandte Kinesiologie, Verhaltensgenetik und effektiven Methoden zur
Stressbewaltigung. Damit bietet THREE IN ONE CONCEPTS ein einzigartiges Ver-
fahren zur Auflésung von Energieblockaden und zur Integration von Koérper, Seele
und Geist. Diese Methode ist soweit ausgereift, dass fast alle Themen und Lebens-
bereiche beim Lésen von Energieblockaden beriicksichtigt werden kénnen.

Zentrale Bedeutung bei personlichen Veranderungsprozessen hat die Arbeit mit dem
inzwischen legendaren Verhaltensbarometer, den Kenntnissen tber die Korper- und
Physiognomiezeichen (Struktur/Funktionswissen) fur emotionale Reaktionen sowie
die Altersrezession. Der Einsatz von Fingermodi gliedert die vielfaltigen Techniken,
um die fur den Klienten/Patienten individuell passenden Korrekturen zu finden.

Sie erleben in dieser Seminarreihe:

e |hre Auseinandersetzung mit lhren personlichen Themen, die Auflésung der Blo-
ckaden und dadurch die Aktivierung Ihrer ureigenen Potentiale

e Eine fundierte, flexible und kreative Methode was Arbeitsweise, Techniken, Ver-
fahren betrifft

Mit dieser Seminarreihe sprechen wir sowohl die Menschen an, die diese Fahigkeiten
sofort in ihrem Privatleben selbstverantwortlich umsetzen, als auch diejenigen, die in
therapeutischen, padagogischen, sozialen und heilenden Berufen tatig sind und ihre
Fahigkeiten um dieses Wissen erweitern.

Die Ausbildung THREE IN ONE CONCEPTS besteht aus sechs Einheiten. Ihnen
werden in unserem Fortbildungsprogramm vier Fortbildungen angeboten. Die zwei
Folgeveranstaltungen werden auf Nachfrage von lhnen, gerne fir Sie von uns ange-
boten.

Jedes Seminar stellt eine in sich abgeschlossene Einheit dar, und Sie erhalten je-
weils einen international anerkannten Fortbildungsnachweis.

www.lebensfreuden.com —9—
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TOOLS OF THE TRADE

Seminarziel

In diesem Einfuhrungskurs in die "Three In One Concepts" Fortbildungsreihe erler-
nen Sie den kinesiologischen Muskeltest, grundlegende Techniken der emotionalen
Stressablésung, den Umgang mit dem Verhaltensbarometer und die Altersrezession.

Seminarinhalte

Kinesiologischer Muskeltest als korpereigene Feedback-Methode

Sanftes und sicheres befragen des Korper-Seele-Geist Systems mit dem Indika-
tormuskel

Verhaltensbarometer fir die Auffindung und Klarung von emotionalen Verstri-
ckungen

Grundtechniken der emotionale Stressablésung

Verschiedene Techniken, um Stress aufzulésen und neue Optionen fur das eige-
ne Wohlbefinden zu schaffen

Die Durchfihrung und Arbeit mit dem Konzept der Altersruckfiihrung, Techniken,
um Visionen in der Zukunft Wirklichkeit werden zu lassen

Seminardauer: 2 Tage

Ihre Seminarleiterin:  Veronika Berkenhoff

Voraussetzungen: Keine

Seminargebihren: € 200,00 einschlieBlich Seminarunterlagen

WWW.
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Lebensfreuden — Seminare

BASIC ONE BRAIN (One Brain I)

Seminarziel

In diesem Seminar erlernen Sie die neuro-physiologischen Voraussetzungen fir lhre
grundlegenden Lernfahigkeiten in allen Lebensphasen. lhnen werden Techniken ge-
zeigt, wie Sie psychische und physische Blockaden auflésen und damit die Lernfa-
higkeit und Lernbereitschaft erhéhen. So wird umfassendes Lernen mit allen Sinnen
und auf den unterschiedlichen Bewusstseinsebenen mdglich und erleichtert.

Seminarinhalte

e Techniken zur Verbesserung der Lernfahigkeit

e Wissenswertes uber Legasthenie und legasthenische Dysfunktionen
« Emotionaler Stressabbau

« Uberkreuzbahnung

« Uberkreuzen der Mittellinie

e Augen-, Ohren- und Zungenbeintest

o Korrekturen auf emotionaler, elektrischer und struktureller Ebene sowie im Kor-
perstoffwechsel

e Fingermodi zum préazisen Auffinden von Energieblockaden
e Erkennen und Lésen von Energieblockaden
« Ubungen zur Selbsthilfe

Seminardauer: 3 Tage

Ihre Seminarleiterin: Veronika Berkenhoff
Voraussetzungen: Tools of the Trade
Hinweis:

Seminargebihren: € 300,00 einschlieBlich Seminarunterlagen

www.lebensfreuden.com — 11—
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UNDER THE CODE

Seminarziel

Sie erlernen Grundlagen zur Verbesserung der zwischenmenschlichen Kommunika-
tion und damit auch ein Basiswissen fur ein besseres Verstandnis der eigenen Per-
son. Die verschiedenen physischen Korper- und Physiognomiezeichen (Struktur-
Funktionszeichen) geben Ihnen Aufschluss Uber gewohnheitsmafige Verhaltenswei-
sen. Mit der Kenntnis der Strukturfunktionen kénnen Sie eigene und fremde automa-
tische Reaktionen erkennen und interpretieren. Individuelle, Stress auslésende Mus-
ter kbnnen so kinesiologisch ausbalanciert werden und damit neue emotionale Zu-
gange zum entsprechenden Gegenulber entstehen.

Seminarinhalte

e 22 Kdorper-Physiognomie-Strukturmerkmale

o Korper-Grundbalance

¢ Verhaltensgenetik

¢ Emotionale Toleranz gegeniber sich selbst und anderen

e Personliche Ausdruckskraft

e Landkarte® der Wirklichkeit zwischen Ordnung und individueller Wahrnehmung

e Verbesserung der zwischenmenschlichen Kommunikation

Integration bisher verleugneter Fahigkeiten und Personlichkeitsanteile

Seminardauer: 3 Tage

Ihre Seminarleiterin: Veronika Berkenhoff

Voraussetzungen: Tools of the Trade und Basic one Brain

Hinweise: Bitte bringen Sie Fotos von sich und von Personen, die

Ihnen wichtig sind, mit.
Seminargebihren: € 300,00 einschlieBlich Seminarunterlagen

www.lebensfreuden.com —12—
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ADVANCED ONE BRAIN (One Brain II)

Seminarziel

Sie lernen emotionale Ursachen zu erkennen, die umfassendes Lernen von Ihnen
blockieren. Es werden weitere Mdglichkeiten angeboten, kdrperliche und psychische
Blockaden uber das Verhaltensbarometer und die Fingermodi festzustellen und auf-
zulosen.

Seminarinhalte

Weitere Fingermodi

Elektrische Energie, strukturelle Energie

Techniken zum Abbau von emotionalem Stress

Zusatzliche Korrekturen

Die Verknupfung von Verhaltensbarometer, Bachbliten und Maui-Essenzen
Chakra-Energie: Edelsteine und Chakren

Testen und auffinden von Chakra-Stérungen

Balance von allergieausldsenden Stressoren und Verhaltensmustern

Seminardauer: 4 Tage

Ihre Seminarleiterin: Veronika Berkenhoff

Voraussetzungen: Tools of the Trade, Basic one Brain und Under the Code
Hinweise:

Seminargebihren: € 400,00 einschlieBlich Seminarunterlagen

WWW.
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LOUDER THAN WORDS

Seminarziel

Korperliche Merkmale (Haltung, Proportionen, Gesichtsformen, usw.) haben entspre-
chende Wirkung auf Sie personlich und lhre Mitmenschen und sagen oft mehr als
Worte ausdricken. In diesem aufschlussreichen Kurs erschlie3en Sie sich neue Po-
tentiale der Wahrnehmung. Die Lésung von Blockaden in den Hauptmerkmalen hat
einen positiven Einfluss auf Ihre kreativen Zentren wie Sexualitat, Intuition und
Medialitat. Die Losung der Blockaden wirkt sich wohltuend auf lhre Beziehungen zu
anderen Personen aus. Plétzlich sind Begegnungen in einer Qualitdt moglich, die
Erwiinschtes lebbar macht.

Seminarinhalte

e Struktur/Funktionszeichen kennen, so dass mit allen 51 Zeichen ein faszinieren-
des, schillerndes Bild der menschlichen ,Korpersprache® erscheint

e Eigenschaften des Denkens, des Handelns, des Fuhlens und des Korperaus-
drucks

e Was sagen uns Proportionen von Koérper, Gesicht, Mimik und Gestik tUber indivi-

duelle Fertigkeiten?

Struktur/Funktionszeichen von grundlegender Bedeutung

Gehirnproportionen

Originalitat, Intuition, Ausdauer, manuelles Geschick, Einfihlungsvermégen

Balancen der entsprechenden Themen

Seminardauer: 4 Tage
Ihre Seminarleiterin: NN
Voraussetzungen: Tools of the Trade, One Brain | + Il und Under the Code

Hinweise: Das Seminar findet auf Anfrage statt

www.lebensfreuden.com — 14—
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STRUKTURELLE NEUROLOGIE

Seminarziel

In diesem Seminar erlernen Sie, wie Sie eine Synthese aus allem bisher erworbenen
Wissen aus den vorherigen Kursen der Three In One Concepts Fortbildung herstel-
len kénnen. Sie erweitern nochmals Ihre Moglichkeiten, mit neuen Techniken unbe-
wusste Blockierungen und Traumata zu erkennen und abzulésen. AuRerdem erken-
nen Sie, wie Sie alternative Losungen fur ,solche Probleme® finden konnen. Sie er-
héhen die Wahrscheinlichkeit, dass durch die Balancen von ,Three In One Concepts”
die Person ihre neuen Mdglichkeiten auch umsetzen kann.

Seminarinhalte

e Schmerz und Schmerzverhalten

e Arteriell-vendser Energiefluss

e Rechts-/Links- Polaritatsintegration
e Schmerz-Klopfen

e Ernahrungs-Reflex-Punkte

¢ Visuelle Motivationskarten

¢ Verweilmodus

e Suchtverhalten, Phobien und Zwangsvorstellungen und anderes mehr

Seminardauer: 4 Tage
Ihre Seminarleiterin: NN
Voraussetzungen: Tools of the Trade, One Brain | + II, Under the Code und

Louder than Words
Hinweise: Das Seminar findet auf Anfrage statt
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WEITERE SEMINARE

ZUR VERTIEFUNG IHRER KINESIOLOGISCHEN ARBEIT

e Losungs- und Ressourcenorientierte Intervention aus dem NLP fur Kinesiologen
ZUR ENTFALTUNG IHRER PERSONLICHKEIT UND

FREUDVOLLER LEBENSGESTALTUNG

¢ Massage mit Edelsteingriffeln

e Ziele erreichen - Mentaltraining

¢ Ausbildung zum Ruckfihrungsbegleiter

e Hypnose Grundausbildung — Hypnose in Theorie und Praxis

e Fuhlen Sie sich auch Uberfordert, wenn Sie vor Gruppen sprechen missen?
e Kraft des Herzens

e Sprechen — Kommunikation von Mensch zu Mensch

e Schreiben — Zeichen setzen in meinem Leben

¢ Die Farben meiner Wirklichkeit entdecken

e Selbsthypnose
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LOSUNGS- UND RESSOURCENORIENTIERTE INTERVENTIONEN AUS
DEM NLP FUR KINESIOLOGEN

Seminarziele

Mit diesem Seminar vertiefen und erweitern Sie lhre kinesiologischen Interventions-
maoglichkeiten. Sie haben die Chance flexibel, personen- und situationsgemalf eine
vertrauensvolle Gesprachsebene zwischen sich als Berater/in oder Therapeut/in und
ihren Patienten/Klienten aufzubauen und fir weitere therapeutische Schritte zu nut-
zen. Aullerdem erlernen Sie unterschiedliche l6sungs- und ressourcenorientierte
kurzzeittherapeutische Interventionen in lhre kinesiologische Balancen zu integrie-
ren. Damit vergrofRern Sie den Wirkungsgrad und die qualitativen Aspekte einer
kinesiologischen Balance um ein vielfaches.

Seminarinhalte

e Aufbauen einer vertrauensvollen, therapeutischen Beziehung

e Therapieziele mit lhren Patienten/Klienten formulieren, um dann die Zielvisionen
kinesiologisch in die Korpersysteme zu integrieren

e Worte und therapeutische Beziehungspflege als heilende , Therapie” anwenden
¢ Die Erlaubnis zum therapeutischen Fuhren fur die Behandlungsphase erhalten
e Die Kunst des Fragens als therapeutische Intervention nutzen

e ,Change History“ als therapeutisches Format um die personliche Geschichte mit
Ressourcen und Wahlmdglichkeiten anzureichern

¢ Verhaltensveranderungen leicht und effizient auszulésen

e Temporale Sprachmuster als elegante Mdglichkeit Patienten/Klienten mit ihrem
inneren Erleben enger zu verbinden oder davon emotional zu trennen

¢ Ankern von emotionalen Zustanden

e Grundstrukturen der Trance-Sprachmuster um ressourcenschaffende und heilen-
de Bewusstseinszustande anzuregen

e Veradndern von Glaubensatzen und schaffen oder neu formulieren von Werten

e Arbeiten am Selbstbild des Patienten/Klienten tber die Veranderungen der Sub-
modalitaten

e Grundlagen zum Arbeiten mit der personlichen Zeitlinie des Patienten/Klienten

Seminardauer: 2x 2 Tage
Ihre Seminarleiterin: Susanne M. Wallstein
Voraussetzungen: Touch for Health oder andere Ansétze aus der Ange-

wandten Kinesiologie
Seminargebihren: Teil I, € 600,00 einschliel3lich Seminarunterlagen
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Massagen mit Edelsteingriffeln

Edelsteinmassagen gewinnen zunehmend an Zuspruch und Bedeutung in allen Be-
reichen von Wellness und Therapie. Insbesondere haben sich hierzu die Edelstein-
griffel bewahrt, die diese Massageform immer mehr pragen.

Der Seminarleiter Ewald Kliegel, hat die Edelsteingriffel vor ca. 15 Jahren fir den
Einsatz in den Reflexzonen entwickelt. Mittlerweile finden diese Energiewerkzeuge
auch in anderen Methoden, wie z.B. Akupressur oder Chakren-Ausgleich Anwen-
dung.

Seminarziele

An den 2 Tagen wird der Umgang mit den Edelsteigriffeln praktisch gelehrt. Dabei
steht am 1. Tag die allgemeine Massage mit Edelsteinen im Vordergrund, deren
energetische Wirkrichtungen beztiglich Energiezufuhr und —ableitung sowie die spe-
zifische Abklarung bzw. Testung der bendtigten Qualitat von Edelsteinen.

Der 2. Tag ist den Massagen der Reflexzonen gewidmet, wobei die Reflexzonen an
den FuRBen im Vordergrund stehen. Ebenso kommen aber andere
Reflexzonensystheme zur Sprache und zum Einsatz.

Seminarinhalte
e Energiequalitaten der Edelsteine
e Umgang mit Edelsteingriffeln
e Energieausgleich durch die Massage mit Edelsteingriffeln
e Grundlagen der Fuldreflexzonen

e Praktische Anwendung und Massage mit Edelsteinen und deren Nutzung in
anderen Reflexzonensysthemen

Seminardauer: 2 Tage
Ihre Seminarleiterin: Ewald Kliegel
Voraussetzungen: Neugier auf Edelsteine, auf Massage und auf Energiear-

beit mit Edelsteingriffeln
Seminargebihren: € 300,00
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Ziele erreichen - Mentaltraining

......... die effektivste Methode um Ziele zu erreichen, Leistung zu steigern und zu
optimieren.

Naturlich ist Mentales Training weit mehr als nur geistig sich etwas vorzustellen. Alles
was Sie schaffen haben Sie geistig vorweggenommen, unweigerlich alles. Klingt
manchmal hart, hat aber auch einen schonen Effekt.

Wenn Sie lernen lhre Gedanken flir das einzusetzen was lhren Vorstellungen ent-
spricht, kénnen Sie Ihr Vorhaben gar nicht verfehlen. Dass es mit positivem Denken
nicht getan ist, weil3 heute fast jedes Kind. In diesem Seminar lernen Sie, wie Sie mit
einfachen Ubungen an lhr Ziel kommen.

Das Mentale Training ist eine sehr wirksame Methode um sportliche, geistige und
emotionale Verbesserung herbeizufihren.

So werden Sie Ihr Leben positiv verandern!
Wenn Sie ......
bereit sind, sich auf tiefe Veranderungsprozesse einzulassen
den Mut haben, lhre bisherigen Dinge in Frage zu stellen,
sich auf eine standige Entwicklung freuen,
Ihr Leben in die eigene Hand nehmen méchten
Verantwortung tbernehmen wollen.
Seminarziele
In diesem Seminar lernen Sie wie Sie erwiinschte Ergebnisse in Ihr Leben bringen.
Seminarinhalte
¢ Eine Entspannungsibung die Sie selbst herbeiftihren
e Ziele und Winsche richtig formulieren
e Vorhandene Erfolgsblockaden l6sen
e Das eigentliche mentale Training
e Die Festigung im Unterbewusstsein
e Das Ziel klar vor Augen fuhren
e Das Gewilnschte mit den eigenen Ressourcen verbinden

Das mentale Training hilft Ihnen die Regie in Ihrem Leben zu fihren. Gestalten Sie
Ihr Leben nach Ihren Vorstellungen.

Seminardauer: 1 Tag
Ihre Seminarleiterin: Stephan Aussersdorfer
Voraussetzungen: Den Wunsch sein Leben positiv zu verandern

Seminargebihren: € 100,00
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Ausbildung zum Ruckfuhrungsbegleiter

Alte Glaubenssatze und Verhaltensmuster aus der Vergangenheit beeinflussen heu-
te unbemerkt das tagliche Leben, wirken stdrend und schranken unsere Lebensquali-
tat oft erheblich ein. Sie verursachen Blockaden oder Probleme. Bei der Ruckfihrung
geht es darum, eine innere Zeitreise in die Vergangenheit zu unternehmen.

Wir fuhren den Klienten in entspanntem Zustand (evtl. Hypnose) zurtick in die Ver-
gangenheit. Je nach dem, was wir da erfahren méchten oder bzw. wo wir die Ursa-
che des Problems vermuten, halten wir die Zeit an und lassen berichten. Fur in der
Kindheit vermutete Ursachen heutiger Probleme, reicht es, Ereignisse aus der Kind-
heit in Trance ,wiedererleben® zu lassen. Die Technik zur Ruckflihrung und Reinkar-
nation ist relativ leicht, aber es ist ein schwerwiegender Irrglaube vieler Personen, die
auf diesem Gebiet tétig sind, dass es einfach ausreicht ein wenig in frihere Ereignis-
se und eventuell in friihere Leben zu gehen, wo sich dann alles von selbst auflost.

Hier beginnt die eigentliche Arbeit.

Die Reinkarnations-bzw. Ruckfiihrungstherapie kann bei vielen Symptomen das Un-
terbewusstsein des Klienten ermitteln lassen, wo die Ursache fur eine ,Stérung" be-
grandet liegt. Ist die Ursache aufgedeckt, kann eine De-und Reprogrammierung ge-
schehen, die das heutige Problem oder Stérsymptom auflost. Die Ruckfihrungsthe-
rapie ist vor allem bei psychischen und psychosomatischen Beeintrachtigungen die
effektivste und schnellste Methode zum Erfolg. Wir fiihren hierbei keine Uberdecken-
de oder manipulative Methode an, sondern wir beheben analytisch und urséchlich
die Wurzel des Problems.

Seminarziele

Sie lernen in diesem Seminar den gesamten Prozess, wie man eine Ruckflihrung
kompetent und sicher begleitet.

Ziel dieser Ausbildung ist es zu erfahren und zu lernen, den Menschen durch Ruick-
fuhrungen von negativen Mustern und von Schuldgefiihlen zu befreien.

Seminarinhalte

¢ Aufsuchen von ,Situationen®, die fir das gegenwartige Problem verantwortlich
sind

e Begleitung und Fihrung durch das Hohere Selbst des Klienten/In
e Vergebung und Verzeihung auf allen Ebenen
¢ Integrierung der Erkenntnisfahigkeit und Vergebung ins heutige Leben
o Auflésen aller Energien und Verflechtungen, um eine vollstandige Heilwerdung
und Losung zu ermoglichen
Seminardauer: 2 Tag
Ihre Seminarleiterin: Stephan Aussersdorfer
Voraussetzungen:

Seminargebihren: € 330,00

www.lebensfreuden.com — 20—



Lebensfreuden — Seminare

Hypnose Grundausbildung — Hypnose in Theorie und Praxis

Im Rahmen dieser Ausbildung gibt es zwei Teile, einen Theoretischen und einen
Praktischen.

Den Theoretischen Teil lernen Sie bequem von zu Hause. Es werden lhnen umfang-
reiche Skripte mit praktischen Beispielen und Literaturempfehlungen zur Verfiigung
gestellt. Diese umfangreichen Skripten ermoéglichen lhnen auch eine gute Anwen-
dung in der Praxis.

Der praktische Teil umfasst vier Wochenenden. Hier werden die Zahlreichen Techni-
ken der Hypnoseanwendung in der psychologischen - und Beratungspraxis demons-
triert und von den Teilnehmern gelbt.

Am Letzen Ausbildungstag findet eine mundliche und praktische Abschlussiibung
statt.

Die Ausbildung ist in zwei Abschnitte aufgeteilt.
Seminarziele

Sie lernen die bewéahrten Techniken der Hypnose kennen. Im Laufe der Ausbildung
werden Sie diese selber Gben und ihre Wirkungsweise erleben.

Mit dieser Ausbildung kdnnen Sie in Therapie und Beratung lhren Klienten/Patienten,
bei Ihrer Entwicklung und Problemlésung, effektiv unterstitzen.

Seminarinhalte
Grundausbildung Teil |
e Einflhrung in die Hypnose
¢ Hypnoseeinleitung und Rapportaufbau
e Suggestibilitatstest
e Vertiefungstechniken
e Armlevitation
e Ausleitung
e Selbsthypnose
e Das Erstgespréach
e Ablauf einer Hypnosesitzung
e Suggestion, die wichtigsten Richtlinien
e Anker setzen, Ankermethoden
e Fantasietherapie
e Psychosomatik
e Rechtliches

e Ethik in der Hypnosetherapie

Die Grundausbildung Il kann nur besucht werden, wenn entweder die
Grundausbildung | besucht wurde.
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Grundausbildung Teil Il

Altersregression

Altersprogression

Umgang mit Abreaktionen
Time-Line-Technik

Ideomotorische Fingerbewegungen
Hypnotische Phdnomene
Schnellheilung von Phobien
Metaphern in der Therapie
Gestalttherapie

Allgemeine Gespréachsfihrung
Dissoziative Techniken

Allgemeines therapeutisches Vorgehen
Desensibilisierungstechniken

Die Affektbriicke

Die Swish-Technik

Analytische Hypnose

Hypnosetherapie bei Kindern und Jugendlichen
Teileintegrationsarbeit

Blitzhypnose

Kundengewinnung und Werbung
Mindliche und praktische Abschlusstibung

Seminardauer: Grundausbildung Teil | =2 Wochenende a 2 Tage
Grundausbildung Teil Il - 2 Wochenenden a 2 Tage

Ihre Seminarleiterin: Stephan Aussersdorfer

Voraussetzungen: Personen, die mind. 25 Jahre alt sind, sowie kdrperlich

und psychisch in der Lage sind therapeutisch oder be-
ratend zu arbeiten.

Seminargebihren: Grundausbildung Teil | € 400,00
Grundausbildung Teil Il € 400,00
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Fuhlen Sie sich auch unwohl, wenn Sie vor einer Gruppe sprechen
mussen?

Jeder wurde schon mal im Leben ausgelacht! Jeder wurde schon mal im Leben kriti-
siert! Die Moglichkeit, oder vielmehr der Mut, sich zu wehren, ist in einem vertrauten
Kreis etwas einfacher als gegenuber ,Autoritdten®, die man als solche sieht, selbst
wenn sie es nicht zwingend sind.

Wenn wir nun eher geneigt sind unser Zutrauen in uns selbst mit dem Satz: ,das
kann ich nie“, immer weniger werden zu lassen, dann klappt es bestimmt mit einem
sehr gepflegten Minderwertigkeitskomplex. Wenn wir aber sagen, ich versuche es,
ein klein wenig nattrliches Talent habe auch ich, dann sind wir schon auf einem bes-
seren Weg. Da wir wissen, dass noch kein Meister vom Himmel gefallen ist und jeder
mal klein angefangen hat, kdnnen wir uns frohgemut und voller Zuversicht ans Werk
machen.

Seminarziel

Gehen wir als erstes ein wenig auf Distanz zu denen, die uns mit ihren ,Ratschlagen”
weit mehr verunsichern denn starken. Schauen wir daher besser auf uns selbst, auf
die Leistungen, die wir schon erbracht haben, fur die wir gelobt wurden und die uns
bestarkt haben in unserem Selbstwertgefiihl und Selbstbewusstsein. Vor allem mis-
sen wir die Angst vor einem mdglichen Versagen verlieren. Sie nimmt uns die Kraft
und die Ruhe, die wir brauchen fir die Konzentration auf uns selbst!

Seminarinhalt

Wie gehe ich mit meinem Lampenfieber um

Wie setze ich meine Koérpersprache ein

Wie bringe ich meine eigene Personlichkeit zur Geltung
Wie und durch was wirke ich authentisch

Seminardauer: 2 Tage
Ihr Seminarleiter: Beatrice Boninger
Voraussetzungen: Aufgeschlossenheit und ein ausgewogenes Interesse an der

eigenen Personlichkeit gepaart mit dem Mut zu kleinen Ver-
anderungen, die das Leben und das Sprechen vor Publikum
erleichtern.

Seminargebihr: € 300,00
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KRAFT DES HERZENS

Die Kraft des Herzens ist flir uns Menschen ein Lebenselixier.

Ihre Lebendigkeit, lhre Einzigartigkeit im Zusammenspiel mit Ihren Fahigkeiten sind
der Reichtum lhres Lebens. Die Kraft des Herzens ist der Motor, diesen Reichtum zu
entfalten.

Seminarziel

Wir erfahren die Kraft unseres Herzens und heil3en sie im Alltag willkommen. Mit
Rhythmus, Farben, Tanz, Spiel, Klang und Stimme 6ffnen wir die Tore zu unserem
Menschsein

Seminarinhalte

Mit Freude auf vielfaltige Weise

Kontakt aufnehmen mit der Kraft des Herzens
Wirdigung des Lebenswegs

Leben als flie3ende, wirksame Energie
Grundbausteine des Lebens erfahren

Der Korper als Partner der Seele

Handlungen aus dem Herzen heraus

Aus der Fille der Gruppe schopfen und ihren Reichtum dankbar annehmen

Seminardauer: 2 Tage

Ihr Seminarleiter: Erika Maier

Voraussetzungen: Die Bereitschatft sich selbst begegnen zu wollen

Hinweise: Begueme Kleidung gibt Ihnen bei allem was stattfinden mag,

Bewegungsfreiheit.

Bitte mitbringen — Bundstifte, Wachsmalkreiden, Schreib-
zeug, Malblock DIN A4, Familienfotos

Seminargebihren: € 300,00

WWW.
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SPRECHEN - Kommunikation von Mensch zu Mensch

Seminarziele

Mit unserem ureigenen personlichen Sprechen eine Brucke von Mensch zu Mensch
zu schaffen, ist Anliegen dieses Seminars.

Mit Sprache und Stimme bringen wir Gber den Inhalt hinaus unsere Personlichkeit
zum Schwingen und Uben gleichzeitig achtsames Zuhdren, um damit mit unserem
Gegenuber und uns selbst in Kontakt zu kommen.

Im Sprechen dricken wir unser Verstandnis von Welt und von uns selbst aus.

Seminarinhalte

Die innere Kraft der Worter erkennen
Wortern begegnen und sie mit allen Sinnen wahrnehmen
Kreatives Umgehen mit Wortern und Sprache

Die eigene Sprache und Stimme kennen lernen und mit ihnen schopferisch spie-
len

Die eigene Personlichkeit in Sprache, Stimme, Kdrpersprache erleben und aus-
driicken

Sprechen und achtsames Zuhoren in ihrer Wechselseitigkeit Gben und férdern

Seminardauer: 2 Tage

Ihr Seminarleiter: Angela Berkenhoff

Voraussetzungen: KEINE

Hinweise: Bitte mitbringen — Schere, Klebstoff, Zeitschriften, Filzstifte
Seminargebihren: € 300,00

WWW.
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SCHREIBEN = Zeichen setzen in meinem Leben

Seminarziele

Schulische Erfahrungen mit dem Schreiben lernen beeintrachtigen uns oft noch heu-
te.

In diesem Seminar werden wir alte Erfahrungen und Vorstellungen von Normen und
Beurteilungen hinter uns lassen und einen spielerischen und lustvollen Zugang zum
Schreiben kennen lernen. Mit Spald und Freude suchen wir Zugdnge zu unserer
Ausdrucksfahigkeit und unseren schlummernden Potenzialen.

Im geschitzten Rahmen der Gruppe und durch liebevolle Unterstitzung kdbnnen wir
unsere personliche Kreativitat frei erproben.

Im Schreiben verbinden wir uns mit der Weisheit unseres Herzens.
Seminarinhalte

e Beim Schreiben hinderliche Erfahrungen erkennen und verabschieden
e Spielerisches Experimentieren mit Stiften, Papieren und Zeichen

¢ Die Schonheit von Zeichen und Buchstaben erfahren

e Aus der eigenen inneren Kraft heraus Zeichen setzen und schreiben

e Durch Schreiben dem inneren Reichtum auf die Spur kommen

e Der Weisheit unseres Herzens schreibend zum Ausdruck verhelfen

Seminardauer: 2 Tage

Ihr Seminarleiter: Angela Berkenhoff

Voraussetzungen: KEINE

Hinweise: Bitte mitbringen — unterschiedliche Schreibwerkzeuge, Lieb-

lingsstifte, Papier in verschiedenen Farben und Formaten
Seminargebihren: € 300,00
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DIE FARBEN MEINER WIRKLICHKEIT ENTDECKEN

Die innere Farbigkeit des Menschen bringt seine Wirklichkeit zum Leuchten. Mit dem
Eintauchen in die Kraft der Farben kommt die Essenz des menschlichen Seins ins
Schwingen.

Seminarziel

Sich auf kreative Weise die innere Wirklichkeit zu erschlielen und mit Farbe, Form
und Bewegung dem uns eigenen Potential den Raum zu 6ffnen, ist das Ziel dieses
Seminars.

Seminarinhalte

Farbigkeit, ein Segen fir unsere Sinne
Die Farbigkeit des Lebens begrtif3en
Seelenfarben sprechen lassen:

Die Verbindung mit den eigenen Gefuhlen eingehen und sich von inneren Wider-
stdnde und Angsten befreien

Das Fordern und Fordern der Herzenergie im Ausdruck der eigenen Farbigkeit
Der Einzigartigkeit unserer Schopferkraft Ausdruck verleihen
Aus der Fille der Gruppe schopfen und ihren Reichtum dankbar annehmen

Seminardauer: 2 Tage

Ihr Seminarleiter: Erika Maier

Voraussetzungen: Die Bereitschaft sich bedingungslos auf sich selbst einzu-
lassen

Hinweise: Bequeme Kleidung gibt Ihnen bei allem was stattfinden mag,

Bewegungsfreiheit.

Bitte mitbringen — Verschiedene Farben, Pinsel, Wasser-
glas, grof3e Malblatter, Schreibzeug

Seminargebihren: € 300,00

WWW.
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Selbsthypnose

Selbsthypnose ist eine Methode, die Sie selbst anwenden kdnnen. Durch sie kénnen
Heilungsprozesse beschleunigt werden. Im Grunde ist jede Form der Hypnose auf
gewisse Weise Selbsthypnose.

Sie kdnnen mit Selbsthypnose tiefe Entspannung erreichen, Kraft tanken, Ziele leich-
ter erreichen, Furcht besiegen, schlechte Laune beseitigen, nachteilige Gewohnhei-
ten verabschieden u.v.m.

Seminarziele

Was ist Hypnose?

Was ist Suggestion?

Das Unbewusste - ein geheimnisvoller Begriff
Wo kann Selbsthypnose helfen?

Seminarinhalte

¢ Stufe 1 der Selbsthypnose - Kérperliche Entspannung
e Stufe 2 der Selbsthypnose - Vorstellungsvermégen trainieren
e Stufe 3 der Selbsthypnose - Veranderungen herbeifiihren
e Stufe 4 der Selbsthypnose - Geist entspannen
e Stufe 5 der Selbsthypnose - Kontrolle der Kérperfunktionen
e Nutzliche Konzentrationstiibungen
e Was ich beim besprechen von Tontréagern beachten sollte
e Suggestionen richtig formulieren
Seminardauer: 1 Tag
Ihre Seminarleiterin: Stephan Aussersdorfer
Voraussetzungen: keine

Seminargebihren: € 110,00
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WICHTIGES ZU UNSEREN FORTBILDUNGEN UND DIE ALLGEMEI-
NEN GESCHAFTSBEDINGUNGEN (AGB)

Anmeldung

Direkt nach Eingang lhrer schriftichen Anmeldung erhalten Sie eine schriftliche An-
meldebestatigung und Rechnung fir die diese Geschaftsbedingungen gelten. Anders
lautenden Bedingungen unseres Kunden wird hiermit ausdrtcklich widersprochen;
sie gelten nur im Falle einer ausdrtcklichen schriftlichen Anerkennung.

Wo finden Sie uns?
Die Seminare finden alle im Raum Stuttgart statt.

Mit der Anmeldebestatigung/Rechnung erhalten Sie eine Anfahrtsskizze zu dem je-
weiligen Veranstaltungsort.

Hotelreservierung

Die Hotelreservierung kann auf Ilhren Wunsch gerne von uns flr Sie vorgenommen
werden. Die Hotelreservierung lauft auf Inren Namen, Sie erhalten eine Buchungsbe-
statigung. Die Rechnung fir Ihre Ubernachtungen begleichen Sie bitte am Abreise-
tag direkt im Hotel. Ein Vertragsverhaltnis tber Hotelleistungen kommt ausschlie3lich
zwischen lhnen und dem Hotel zustande.

Seminarzeiten

Die Seminarzeiten kbnnen Sie unserem Seminarprogramm und der Anmeldebestati-
gung fur das jeweilige Seminar entnehmen.

Teilnahmevoraussetzungen

Die fiur die einzelnen Seminare verlangten Voraussetzungen sind verbindlich. Stabile
psychische und koérperliche Gesundheit wird vorausgesetzt. Sollte dies zu den Semi-
narzeiten nicht gegeben sein, sind Sie verpflichtet, mit den Veranstaltern Kontakt
aufzunehmen.

Wiederholer

Seminare an denen Sie schon einmal teilgenommen haben, bei uns oder einem an-
deren Anbieter, kdnnen Sie zu 50 % der regularen Seminargebihren bei uns wieder-
holen. Bitte teilen Sie uns bei Ihrer Anmeldung mit, dass Sie das Seminar wiederho-
len und erbringen Sie bitte den Fortbildungsnachweis. Nur dann kdnnen wir etwaige
Preisermaligung gewahren. Bitte bringen Sie lhre Seminarunterlagen von lhrer ers-
ten Seminarteilnahme mit.

Assistenz

Instruktoren sind zu den Seminaren, fur die sie die Lehrerlaubnis haben, als Assis-
tenten herzlich willkommen. Bitte rufen Sie uns vorher an.

Zahlungsbedingungen

Wenn Sie Ihre Anmeldebestatigung/Rechnung erhalten haben, tGberweisen Sie bitte
die Anzahlung von € 90,00. Damit sichern Sie sich lhren Seminarplatz und uns hilft
es, die Seminare zu organisieren. Wir danken fir lhr Verstandnis. Den verbleibenden
Betrag uUberweisen Sie bitte bis Seminarbeginn auf unser Konto. Die Kontoverbin-
dung entnehmen Sie bitte der Anmeldebestatigung/Rechnung.

Die Seminargebuhren beinhalten die jeweilige gesetzliche Umsatzsteuer.
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Anmeldestornierung

Sollten Sie nicht an dem gebuchten Seminar teilnehmen kénnen, entstehen lhnen
bei schriftlicher Abmeldung bis spatestens 2 Wochen vor Seminarbeginn, aul3er der
schon erfolgten Anzahlung, keine Kosten. Bei Abmeldung kirzer als 2 Wochen vor
Seminarbeginn, werden die Seminargebuhren in voller Hohe berechnen. Jedoch bie-
ten wir lhnen soweit méglich gerne die Gelegenheit, das entsprechende Seminar zu
einem anderen Zeitpunkt zu belegen.

Absage - Terminverschiebung

Findet ein Seminar mangels ausreichender Teilnehmerzahl, Krankheit eines Semi-
narleiters oder —referenten oder aus sonstigen Grinden nicht statt, oder muss der
Seminartermin verschoben werden, werden Sie von uns umgehend benachrichtigt.
Eine von lhnen bereits geleistete Zahlung wird zurlickerstattet. Weitergehende An-
spriiche kénnen daraus nicht abgeleitet werden.

Haftung

Jeder Teilnehmer/in ist fur seine/ihre psychische Verfassung selbst verantwortlich.
Die Seminare ersetzen in keinem Fall eine gegebenenfalls erforderliche Psychothe-
rapie oder anderweitige Behandlung. Jeder Teilnehmer/in ist fir seine/ihre Handlun-
gen, Erfahrungen und emotionale Bewertung des Geschehens selbst verantwortlich.

Wir haften fur Schadensersatzanspriiche aller Art, insbesondere auch aus Verschul-
den bei Vertragsabschluss, Pflichtverletzung und unerlaubter Handlung soweit uns,
unseren Mitarbeitern oder Erfullungsgehilfen Vorsatz oder grobe Fahrlassigkeit zur
Last fallt. Bei Schaden resultierend aus der Verletzung des Lebens, des Kdorpers,
oder der Gesundheit, Garantien oder der Verletzung vertragswesentlicher Pflichten
haften wir auch fur leichte Fahrlassigkeit.

Im Falle vertragswesentlicher Pflichten beschrankt sich unsere Haftung auf den nach
der Art der Leistung vorhersehbaren, vertragstypischen, unmittelbaren Durch-
schnittsschaden. Vorstehende Regelung gilt auch fur Pflichtverletzungen unserer
Mitarbeiter und Erfiillungsgehilfen. Im Ubrigen ist unsere Haftung ausgeschlossen.

Es gelten die Gesetze der Bundesrepublik Deutschland. Gerichtsstand ist Stuttgart.
Seminarinhalte, Seminarunterlagen und Seminartitel

Die Seminarstruktur, -inhalte, die Institut eigenen Seminarunterlagen, dirfen nur mit
schriftlicher Genehmigung vervielfaltigt, oder fir die Abhaltung eigener Seminare
verwendet werden. Die geschitzten Seminartitel und die offiziellen Seminar-
unterlagen von dem Institut fir Angewandte Kinesiologie (IAK), dem Institut fir Neu-
robiologie (INK) und dem Institut fir Kinesiologie Zirich (IKZ) dirfen nur von Trai-
nern/innen mit einer Lehrerlaubnis in eigenen Seminaren verwendet werden. Das
Lehren der Methoden bedarf einer Lehrerlaubnis durch die Urheber.
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Wichtiges zu unserer Fortbildungsreihe

Ein Anliegen unsererseits ist es, dass alle Seminarteilnehmer/innen die Mdglichkeit
haben, die Methoden selbst zu erleben und das Erlernte im Anschluss gleich in der
Praxis anwenden kdénnen.

Durch abwechslungsreiche Seminargestaltung und Methoden wie;

Erfahrungsbezogenes Lernen
Praktische Anwendung
Partnerarbeit

Reflexion der Erfahrungen
Lebendige Vortrage

Lernen mit allen Sinnen

bekommen Sie ein kompaktes und auch umfassendes Wissen vermittelt.

Die Seminarleiter/innen stellen sich individuell auf die Seminarteilnehmer/innen ein.
Alle Fortbildungen der AK werden von den Trainer/innen gemald international festge-
legter Ausbildungsstandards durchgefiihrt und durch den jeweiligen Dachverband (je
nach kinesiologischer Fachrichtung), zum Beispiel dem “International Kinesiology
College” (IKC), zertifiziert.
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Lebensfreuden
Seminare

Veronika Berkenhoff
Landenbergerstral3e 45
73728 Esslingen

e-mail: seminare@lebensfreuden.com
ANMELDUNG

[ Ja, ich melde mich fur das Seminar:

am

am

[l Ich habe noch Fragen zum Seminar:

[] Bitte rufen Sie mich an.

[ lch méchte im Moment nicht an einem Seminar teilnehmen, bitte senden Sie mir aber
weiterhin Informationen zu.

Mit meiner Unterschrift erkenne ich auch die Teilnahmebedingungen (AGB) an.

Name / Vorname:

Strale:

PLZ / Ort:

Tel. / Fax:

E-Mail:

Datum / Unterschrift:
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